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Pada siklus kehidupan mulai dari upacara adat kelahiran sampai kematian melalui tahapan-tahapan
yang dilalui dalam upacara adat. Seperti halnya di daerah Payakumbuh Kab. 50 Kota wanita
memakai pakaian adat pada upacara adat. Pakaian yang dipakai pada upacara adat perkawinan
akan berbeda dengan pakaian yang dipakai pada upacara adat kematian. Salah satunya adalah
pakaian yang dipakai pada upacara adat kematian wanita memakai kodek/sarung yang disebut
dengan lambak babingkai. Lambak babingkai terbuat dari kain hero/katun warna hitam bentuk
empat persegi panjang. Bagian pinggir bawah diberi sebuah jalur minsie terbuat dari renda biku-
biku warna kuning keemasan. Lambak babingkai ini dipakai pada bagian dalam kodek, sehingga
kodek yang dipakai berlapis 2 dan minsie kelihatan keluar. Pakaian ini dipakai oleh wanita muda
pada upacara adat kematian yaitu pada saat melayat kerumah mertua atau keluarga yang
diannggap patut. Diwaktu pergi melayat membawa kain adat yang digulung dengan kain dan diikat
ujung pangkalnya.
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